
 

Berlats Accueil Découverte 

 

 

 
 

ALIMENTATION et PRODUITS LOCAUX –13 au 15 avril 2016 
41 élèves de CP à CM2 

 

 MERCREDI 13 AVRIL JEUDI 14 AVRIL VENDREDI 15 AVRIL 

Matin Départ 8h30 de l’école 

 

10h30 

Visite du « rucher fleuri » 

(apicultrice) et de la ferme en 

agriculture biologique (production de 

céréales et farines) – Moulin Haut – 

Castelnau de Brassac 

 

9h30 Salaisons Oberti  

 Durée : 1 heure 
 
 
2

ième
 Atelier cuisine : repas de midi (à préciser) 

 

9h à 10h : animation avec Fabienne, apicultrice et 

dégustation de miel (ensemble du groupe)  

 

10h à 11h30 : atelier cuisine 4 

G 1 : cuisine (pain d’épices) avec Fabienne 

G2 : cuisine avec Eliane (gâteaux à emporter)  

Après-midi Pique-nique à Jaladieu ou à Brassac 

 

 Pisciculture de Jaladieu (Brassac) : 

visite + pêche 

 

16h30 : arrivée au centre – 

installation – goûter 

Visite du domaine 

 

1
er
 atelier cuisine : truites en 

papillotes  

 

Jeux – douches – temps libre 

14h30 : Laiterie Fabre: visite d’un ancien 

tunnel ferroviaire transformé en cave d’affinage, 

suivie d’une présentation vidéo de la laiterie et 

clôturée par une dégustation –  

 

16h30 Usine d’embouteillage Fontaine de la 

Reine – par petits groupes de 10 à 15 personnes, 

pendant 15 mn – jeux à l’extérieur pendant 

l’attente (autorisation exceptionnelle) 

 

3
ième

 atelier cuisine : atelier « salade » 

 

Jeux – douches – temps libre 

Rangement 

 

15h30 : La Bouissounade – ovins et bovins lait et 

viande – visite de l’exploitation GAEC Théron –  

7 km de Lacaune – à La Trivalle, à gauche 

 

 

16h30/17h : retour vers l’école 

 

 

soirée A définir (chants, jeux de société, 

atelier thème gaspillage 

alimentaire…)  

A définir : balade nocturne, danses (boum ou 

danses collectives), vidéo, … 

 


